Pro Bono
Blueberry Smash

Ingredients:
7-8 blueberries
1 rosemary sprig,
stripped
1 oz honey syrup
1 oz fresh lemon
Juice, strained
4 oz sparkling water
Ice

Instructions:
Gently muddle
blueberries,
rosemary leaves, and
honey syrup in the
bottom of a shaker.
Add lemon juice and
shake, covered, with
ice vigorously for
10 seconds. Strain
through a mesh
strainer into a tall
glass of fresh ice.
Top with sparkling
water and stir to
incorporate.

Adapted from Danielle Walker of
Against All Grain


http://againstallgrain.com/

Smash aux
bleuets Pro bono

Ingrédients
7 a 8 bleuets
1 brin de romarin, sans
la tige, feuilles
seulement
1 oz de sirop de miel
1 oz de jus de citron
frais, filtré pour ne
conserver que le jus
4 oz d’eau gazéifiée
Glace

Consignes
Mélangez délicatement
les bleuets, les
feuilles de romarin et
le sirop de miel dans le
fond d’un secoueur
(shaker). Ajoutez le jus
de citron et la glace,
mettez le couvercle, et
secouez vigoureusement
pendant 10 secondes.
Passez a travers une
passoire fine et versez
la mixture dans un grand
verre rempli de glace
fraiche. Ajoutez de
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le tout.

Adapté d’une recette de Danielle Walker -
Against All Grain



